
В лечении стабильной ИБС необходимо 
достичь две цели 

Task Force Members et al. Eur Heart J 2013;eurheartj.eht296 



Предуктал МВ включен по все действующие 
рекомендации по лечению ИБС 



Рекомендован после ОИМ с подъемом  ST  

Способен устранять ишемию миокарда на ранних 
стадиях развития и предотвращать возникновение 
более поздних ее проявлений – стенокардии, снижения 
сократительной способности м-да  

Антиишемическое действие Предуктала МВ при его 
добавлении к ББ превосходит таковой эффект 
комбинации ББ с пролонгированными нитратами и АК 

Имеются данные положительного влияния Предуктала 
МВ после перенесенного ИМ на снижение смертности, 
предупреждение ССО ( в том числе повторных ИМ, 
реваскуляризации и госпитализаций) 



Алгоритм терапии стабильной ИБС 

Task Force Members et al. Eur Heart J 2013;eurheartj.eht296 

Устранение стенокардии (КЖ) Профилактика событий (прогноз) 

1-я линия 

• Модификация образа жизни 

• Контроль факторов риска 

2-я линия 

Короткодействующие нитраты, плюс 

+ обучение пациента 

• Аспирин 

• Статины 

• Рассмотреть назначение иАПФ или БРА 

+ обсудить КАГ   

ЧКВ – стентирование  или  КШ 

Ивабрадин 

Предуктал МВ 

Нитраты продленного д-я 

Никорандил 

Ранолазин 

В ряде случаев 

можно добавить 

или переключить 

(1 линия случаев) 

• БАБ или БКК  ЧСС 

• Рассмотреть дигидропиридиновые БКК 

при низкой ЧСС или 

непереносимости/противопоказаниях 

• При > 2 ФК стенокардии рассмотреть 

БАБ+дигидропиридиновые БКК 



Marzilli M et al. J Am Coll Cardiol 2012;60:951–6. 

Причин ишемии миокарда много 

  стеноз  
 

высокая 
ЧСС            

тромбоз 

вазоспазм дисфункция  
эндотелия 

нарушение  
микро- 

циркуляции 

воспаление 

ИШЕМИЯ= 

 Дефицит АТФ 



Fragasso G et al. Eur Heart J. 2006;27:942-948 

Предуктал МВ повышает образование 
энергии в ишемизированном миокарде 



Механизмы действия ББ и Предуктала МВ 
идеально дополняют друг друга 



Предуктал МВ рекомендован в качестве  
2 линии вместе с бета-блокаторами  

Task Force Members et al. Eur Heart J 2013;eurheartj.eht296 



Комбинация Предуктала МВ с бета-блокаторами  
- самый короткий путь к эффективной терапии 

Nesukay E. Circulation. 2012,125:e773 



Уровень сTn I через 18 часов после ЧКВ 
достоверно ниже в группе Предуктала МВ 

 

• 106 п-в с 
проведенным ЧКВ 
по поводу 
нестабильной СК 

• Нагрузочная доза 
Предуктала  (60 мг) 
перед процедурой 

XU H et al. Chin J Cardiol. 2013;41(3):205-209. 



Реже развиваются  жизнеугрожающие состояния  
в раннем послеоперационном периоде  

P<0,005 

% 

Ю.М. Лопатин,  Е.П. Дронова. Сердце 2011;№2: 22-27 

P<0,05 

Экстрасистолическая аритмия                       Пароксизмы ФП 

в 6 раз реже 

в 2 раза реже 

N= 214 пациентов, 
подвергнутых ЧКВ 



Достоверное повышение переносимости 
физической нагрузки   



Полноценное лечение ишемии – 
комбинация ББ с Предукталом МВ 

Бета-блокаторы 
потребность  
в  энергии 

Поступление 
энергии 



Преимущества оригинального 
Предуктала МВ 



Оригинальный Предуктал МВ 
эффективнее снижает приступы 



Фармако-экономические преимущества 
оригинального Предуктала МВ 

Эффективное лечение Предукталом МВ в 2-3 раза 
дешевле, чем лечение дженериком 



КОМУ ПОКАЗАН ПРЕДУКТАЛ МВ? 

• Пациенты со Стабильной стенокардией 

• Пациенты после ОИМ 

• Пациенты с ХСН  

• Пациенты до и после реваcкуляризации 


